
MIDI SOIR
champignons à la grecque // betteraves maïs surimi mayonnaise

 poisson du jour // cordon bleu lasagnes

trilogie de pâte aux légumes salade verte
yaourt yaourt

tarte au citron gâteau basque
concombre à la crème // taboulé aux crevettes salade composée

 poisson du jour // palette à la diable émincée de volaille
purée // brocolis gratin de légumes

yaourt nature ou fromage à la coupe yaourt
méli mélo de desserts salade de fruits

REPAS VEGETARIEN
artichaut salade de pommes de terre

tomates farcies végétarienne quenelles de brochet
riz épinards à la crème

yaourt yaourt
donuts mousse mangue

pèches au thon // pâté de foie chou blanc en vinaigrette
poisson du jour // sauté de bœuf aux carottes beignets de calamar

pommes de terre vapeur // carottes haricots verts
yaourt nature ou fromage à la coupe yaourt

île flottante tarte fine aux pommes
salade composée

poisson du jour // aiguillettes de poulet panées
pommes de frites et ses légumes verts

yaourt
fruits

 toutes les salades dans le Salad'bar sont non assaisonnées - libre à chacun de les agrémenter à son goût
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